Ces maladies ou troubles psychiques peuvent avoir des répercussions sur les capacités
cognitives. Néanmoins, toutes n’entrainent pas un handicap, cela dépend de I’intensité, de la

durée et de la chronicité des symptdmes.

TROUBLES DE LA PENSEE : Relachement de
la pensée associative, pensée bizarre,
impénétrable, répond du coq a I'dne, fuite
ou incohérence des idées, lenteur de la
pensée, délire.

Facultés intellectuelles/cognitives non
affectées mais troubles de la concentration,
de Vlattention, de la mémoire, de
I'orientation temporelle et spatiale, du
jugement = personnes moins efficientes

N

/I.ES COMPORTEMENTS : \

Troubles légers a séveres.

= Répercussions sur la
vie quotidienne :

- Autonomie et
adaptation perturbées

= Les DELIRES :

= Les HALLUCINA-
TIONS :

COMPORTEMENTS
BIZARRES

= Impulsivité, tendance
aux actes délictueux,
agressivité,
comportement
phobique, TOC
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Affecte différentes

TROUBLE DU LANGAGEET DE D
COMMUNICATION : Le langage ne
sert pas a communiquer. Difficulté a
s’exprimer, incohérence des mots et
des phrases, mutisme, incapacité a
produire un ou plusieurs sons, emploi
d’un langage inventé, confusion.
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Handicap psychique

spheéres

L’AFFECTIVITE, LES SENTIMENTS :

e Discordance : mélange d’inaffectivité et
hyper affectivité

e Manque d’unité : bouleversement des
liens affectifs (je t’aime je te hais)

e Inadaptation des expressions
émotionnelles : sourire/larme en décalage
avec ce qui se passe lors de la rencontre

e Labilité

= Capacités relationnelles perturbées :
participation a la vie sociale limitée




PHASE MANIAQUE :

o Excitation psychique :
o Accélération de la pensée (tachypsychique)
o Accélération du flux de parole (logorrhée)
Ex : les idées fusent, les projets sont multiples

e Comportement désinhibé : jovial, entreprenant, animé
o Jixcitation motrice : Ne tient pas en place, déambule, se leve
brutalement, énergie pathologique...
e [xaltation de P’humeur: rapidement changeante, irritable,
labilité émotionnelle...
e Accés maniaque :
o Meégalomanie: idée de grandeur, toute puissance,
surestimation de ses capacités
o Insomnie sans sensation de fatigue
o Tenue débraillée, fantaisiste, extravagante...
o Dépenses de maniére excessive

TROUBLES BIPOLAIRES

PHASE DEPRESSIVE :

e Tristesse, morosité, cafard, démoralisation, douleur morale :
autocritique, accusation, culpabilité, idées suicidaires, perte
d’appétit, trouble de la libido

e Perte de I’élan vital : perte d’intérét, de plaisir (anhédonie)
Ralentissement psychique, trouble de la concentration, trouble
de la mémoire, perte du mot

e Ralentissement moteur : grande lenteur, manque d’énergie,
d’entrain, agitation motrice fébrile

e Irritabilité, agressivité, repli sur soi, évitement des autres,
somatisation — maux de téte, douleurs diffuses, troubles
digestifs...
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